VYBERTE SI Z KROUZKU VE VASi SKOLE ZS Mendika 2 - Z$ SLAVIME

I Prihlasujte své déti online na www.krouzky.cz do 17. za¥i 2020.
KROUZKY
Hip Hop a Street dance 1.+2.tfida Gtery  14:00 - 15:00 1430 K&

Tanec déla hudbu viditelnou. Radi o tom vase déti presvédéime. Nasim cilem je probudit ve vasich détech lasku
k pohybu a tanci. Sezndmime se zdkladnimi kroky modernich tancti, nebojte, pieslapy jsou povoleny. Spoleéné
na krouzku tanéime, skaéeme, vymyslime, tvofime, hrajeme pohybové hry a improvizujeme. Visledky vam radi
pfedstavime na nasich akcich — Taneéni soutézi a Krouzkované podivané.

Angli¢tina pro 1. tridu Gterg  14:00 - 15:00 1530Ké

Origindini a propracovana metodika a kreativni pracovni listy. Zajimavé pomiticky (maidsek, kartiéky)
poskytujici vizudlni i auditivni podporu. Cinnosti a aktivity podporujici kinestetick( zptisob uéeni. Hodiny
postaveny na proZitku a prvku zabavy a hravosti. Pomoci jednoduchych her, fikadel, fikanek a pisniéek si déti
ukotvi zdkladni fraze anglického jazyka. Pracovni sesit je v cené krouzku.

Anglicka konverzace 3.+k4.tfida Gterg  15:00 - 16:00 1530 K&

Mluvit, mluvit, mluvit... anglicky budeme zaruéené na kazdé lekci. Nejdulezit&jsi fraze pro nakupovani a
cestovani se hravé nauéime za pomoci jednoduchych pisniéek, scének, komikst a dialogti. Zadnyj dril, ale
hlavné zabava. A za pér let bude vase dité .,izy pizy“ mluvit joko rodilj mluvéi.

Aerobik 3.+4.triida Gterg  15:00 - 16:00 1430 Ké

Hudba a tanec neodmyslitelné pat¥i k sobé a my budeme jejich souédsti. Sloviéka jako leg curl, V step, step
touch ném jiz po pdr lekcich nebudou cizi. Spoleéné vytvofime parddni taneéni choreografie a s témi nej
vystoupime na Krouzkované podivané nebo Taneéni soutézi. A kdo vi, tteba mate doma budouci Olgu Sipkovou.

Zdlesak 5.tfida Gtery  15:00 - 16:00 1580 K&

PovaZujete hodnoty jako samostatnost, sebedivéra a férovost za dlleZité? Chcete, aby se déti nauéily
postavit si stan, poradily si s nepf¥izni poéasi, poskytly prvni pomoc, poznaly rostliny, vyznaly se v mapé nebo
se orientovaly podle hvézd? Kamaradi z prvnich v{prav jsou éasto ti, se ktergmi Vase dité miaze pratelit cely
Zivot. A na konci roku pak zakonéime turistickgm zavodem poiddangm Klubem éeskych turistii a letnim
tédborem, kde se ziroéi zkusenosti ziskané béhem roku.

Atletika 1.+2.tFida stteda 13:00 - 14:00 1430 K&

Béha vase dité jako o zdvod? Hazi mi¢ek tak daleko, Ze ho ani Alik nedohoni? Mdme pro vas dobré zpravy —
mohl by z néj vyrast dalsi Sebrle, Zelezng nebo Spotdkovd. Staéi jen, kdyz se p¥ida k nasim krouzkovgm
atlettiim. Zdokonalujeme techniku béhu, hodu i skoku, zlep$ujeme koordinaci pohybu a obratnost. Spoleéné si
vedeme Zépisnik mladého atleta a skvéle se u toho bavime.
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Badminton 3.+4.tiida stteda 14:00 - 15:00 1430 K¢

Chcete mit doma dalsiho Uspésného olympionika, jako je tfeba badmintonista Petr Koukal? Dejte svému ditéti
do ruky raketu, nazujte pohodinou obuv a poslete za nasimi lektory na krouzek. Vitdni jsou jak za&dteénici, tak
i zapdleni badmintonisté. Spoleéné si ukdZeme kouzlo badmintonu, které budeme postupné ovladat.
Zvladneme spravné drzeni rakety, hravé si zapamatujeme pravidla hry, budeme védét, jak se na kurtu
pohybovat a kam odpalit kosiéek. Pokud je vase dité uz zkuseng hraé, prohloubime zdkladni dovednosti a s
lehkosti zviddneme forhend, bekhend i zadbavnou étyihru.

Védecké pokusy l. - zaéateénici 1.+2.tfida &tvrtek 14:00 - 15:00 2080 K¢

| véda mizZe byt zabava. A co kdyby préavé z vaseho ditéte vyrostl dalsi Einstein, Newton nebo Fleming? Pravda,
pan Fleming objevil Penicilin a my si budeme spi$ hrat, poznavat a délat vselijaké pokusy z chemie, fyziky a
pfirodovédy, ale i tak... Vedeme védecky denik, pouzivime zkumavky a mikroskop, zkratka jako v pravé

laboratofi. A jaké vytvaiime samé bdjo véci. Tak tfeba podmoiskou sopku, moiské korély, mince. P¥ipoji se vas
kluk nebo holéiéka k malgm védcim?

Sportmaniak 3.+4. tfida étvrtek 15:00 - 16:00 2 080 K&

Sportujte a bavte se! Nauéte se mnoho sportil v jednom krouzku! Pod vedenim profesionall si déti vyzkousi
mnoho populdrnich sporti a samy si pak vyberou, jaky je pro né ten nejlepsi. V priib&hu $kolniho roku se déti
nauéi zaklady florbalu, fotbalu, badmintonu, atletiky a modernich sporti jako je ragby, frisbee. Také atletika,
kondiéni pruprava, zaklady sebeobrany a dalsi pohybové aktivity.

Védecké pokusy Il. - pokroéili 3.+4.tfida étvrtek  15:00 - 16:00 2 080 K&

Loni jsme vytvareli podmoiskou sopku &i mofské kordaly. Pokud si to vas védec vyzkousel a stdle nema chemie a
fyziky dost, miiZe se s ndmi vrhnout do tekutého pisku, magnetického snéhu nebo mlééné duhy. Vyvolame také
Faraonovy hady, ovéfime si kapacitu svgch plic a vyzkousime prdéci s mikroskopem. Navazeme na znalosti z
pfedeslého roku a opét spoleéné zaZijeme plno zabavy. P¥ipoji se vas kluk nebo holgi¢ka k jiz zkusengm
védcim?

Pro¢ se détem v krouzcich libi? A co jako rodi¢e ocenite nejvic?

» Bavi je. Stejné jako nds a to uz 20 bajeénygch roki. * Po kazdé lekci pfijde e-mail, co jsme délali a co bude pf¥isté.
» Krouzky ué&i nadseni lektofi, ktefi to s détmi umi. Napln lekci pfipravuje odborng metodik a dohliZi na lektora.
« Tvofi, objevuji, sportuji, zpivaji, tanéi a hlavné si hraiji, Zaéindme v fijnu a plati se pololetné. Cena je za pololeti.
protoze détsky talent a osobnost rozvijime pravé hrou. Dostali jsme pochvalu od $kolni inspekce a medaili MSMT.
» Tési se na zavéreéné vystoupeni pro rodi¢e na konci roku. Kdyby se snad vasemu ditéti na prvni lekci nelibilo, do péti
* Vyzvedneme je ve tf¥idé nebo druZiné a po lekci pfeddme dna ho mazete odhlésit a vratime vam penize.
déti zpét pani uéitelce.
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Fotky z krouzk{, co véechno na nich délame a online p¥ihlasku najdete na www.krouzky.cz
Tésime se na $kolni rok pIng détské radosti.

h \Rédi vam poradime na www.krouzky.cz , tel: +420 770 696 096, praha@krouzky.cz, Manesova 3, 120 00 Praha 2
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